
Grace Chapel                                        2010年6月19日(土)20日(日) 

グレースチャペルグレースチャペルグレースチャペルグレースチャペル礼拝週報礼拝週報礼拝週報礼拝週報    
    

グレースチャペルの礼拝にようこそ！ 

主の恵み溢れる礼拝でありますように！ 

 

詩篇朗読：詩篇 77篇 

聖書箇所：エペソ 5章 18節 

説教題：「御霊に満たされて生きる」    

 

＊エペソ＊エペソ＊エペソ＊エペソ 5555：：：：18181818【新改訳改訂第３版】【新改訳改訂第３版】【新改訳改訂第３版】【新改訳改訂第３版】    

5:18 また、酒に酔ってはいけません。そこに

は放蕩があるからです。御霊に満たされなさ

い。 

 

＊エフェソ＊エフェソ＊エフェソ＊エフェソ 4444：：：：30303030    

4:30 神の聖霊を悲しませてはいけません。あ

なたがたは、聖霊により、贖いの日に対して

保証されているのです。 

 

＊ガラテヤ＊ガラテヤ＊ガラテヤ＊ガラテヤ 5555：：：：17171717    

5:17 肉の望むところは、霊に反し、霊の望む

ところは、肉に反するからです。肉と霊とが

対立し合っているので、あなたがたは、自分

のしたいと思うことができないのです。 

 

＊テサロニケ一＊テサロニケ一＊テサロニケ一＊テサロニケ一 5555：：：：19191919    

5:19 “霊”の火を消してはいけません。 

 

＊コリント一＊コリント一＊コリント一＊コリント一 6666：：：：19191919    

6:19 知らないのですか。あなたがたの体は、

神からいただいた聖霊が宿ってくださる神殿

であり、あなたがたはもはや自分自身のもの

ではないのです。 

 

＊フィリピ＊フィリピ＊フィリピ＊フィリピ 2222：：：：12121212～～～～14141414    

2:12 だから、わたしの愛する人たち、いつも

従順であったように、わたしが共にいるとき

だけでなく、いない今はなおさら従順でいて、

恐れおののきつつ自分の救いを達成するよう

に努めなさい。 

2:13 あなたがたの内に働いて、御心のままに

望ませ、行わせておられるのは神であるから

です。 

2:14 何事も、不平や理屈を言わずに行いなさ

い。 

 

＊ガラテヤ＊ガラテヤ＊ガラテヤ＊ガラテヤ 5555：：：：22222222～～～～23232323    

5:22 これに対して、霊の結ぶ実は愛であり、

喜び、平和、寛容、親切、善意、誠実、 

5:23 柔和、節制です。… 

 

【メモ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



―メッセージ・アウトラインー 

（１）（１）（１）（１）クリスチャン生活の本質的性格クリスチャン生活の本質的性格クリスチャン生活の本質的性格クリスチャン生活の本質的性格    

パウロはここで、「酒に酔う」ことと「御

霊に満たされる」ことを対比しています。こ

の両者には、似ている点とまったく違ってい

る点との両面があるからです。 

 

（２）「御霊に満たされなさい」の意味（２）「御霊に満たされなさい」の意味（２）「御霊に満たされなさい」の意味（２）「御霊に満たされなさい」の意味    

Ａ．「御霊に満たされる」Ａ．「御霊に満たされる」Ａ．「御霊に満たされる」Ａ．「御霊に満たされる」とはとはとはとは    

満たすとは、何かで心がいっぱいだという

ことです。すなわち、ある事柄やある人物が

他の人に与える支配的な影響を「満たされる」

と言います。 

 

Ｂ．体験ではなく状態Ｂ．体験ではなく状態Ｂ．体験ではなく状態Ｂ．体験ではなく状態    

「御霊に満たされる」とは、特別な体験や

限定的な経験ではなく、クリスチャンとして

の継続的な状態やあり方を意味しています。 

 

Ｃ．命令の意味Ｃ．命令の意味Ｃ．命令の意味Ｃ．命令の意味    

聖書が命令しているということは、それが

私たちに可能であるということを意味してい

ます。つまり、これは私たちに突然起こる体

験とか、祈って待ち望むべき経験というので

はなく、私たちがコントロールすべきもの、

決心すべきものであるということです。 

 

（３）御霊に満たされるために（３）御霊に満たされるために（３）御霊に満たされるために（３）御霊に満たされるために    

Ａ．消極面からの２つの勧めＡ．消極面からの２つの勧めＡ．消極面からの２つの勧めＡ．消極面からの２つの勧め    

①「御霊を悲しませてはなりません」 

＊エフェソ 4：30 

②「御霊を消してはなりません」 

＊テサロニケ一 5：19 

Ｂ．積極面からの３つの勧めＢ．積極面からの３つの勧めＢ．積極面からの３つの勧めＢ．積極面からの３つの勧め    

①聖霊を認め歓迎する 

②聖霊との交わりを渇き求める 

③聖霊に従う 

 

＊ガラテヤ 5：22～23 

 

 

 

GraceChapel GraceChapel GraceChapel GraceChapel ニュースニュースニュースニュース 

 

１）7月3日(土)のお茶の水礼拝で、永原さん

の洗礼式を行います。神様の豊かな恵みと

祝福があるようお祈りください。 

 

２）６月の残りと７月の家庭集会（ﾊﾞｲﾌﾞﾙ･ｽ

ﾀﾃﾞｨｰ）のスケジュールをお知らせします。

いずれもご自由にご参加ください。ぜひご

一緒に聖書を学びましょう！ 

    

◎市川集会市川集会市川集会市川集会（日曜日午後１時半～） 

【６月】27日 

【７月】4日、11、18日 

◎津田沼集会津田沼集会津田沼集会津田沼集会（火曜日午後２時～） 

【６月】22日、29日 

【７月】13日、20日、27日 

◎市川集会市川集会市川集会市川集会（水曜日午後２時～） 

【６月】23日 

【７月】14日、21日、28日 

◎世田谷集会世田谷集会世田谷集会世田谷集会（木曜日午後１時半～） 

【６月】24日 

【７月】8日、22日、29日    


